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Dzi§ na nowo przyjrzymy sie czesto cytowanej mowie Buddhy, Kalama Sutrze. Ta sutra
jest okreslana jako ,namowa Buddhy do samodzielnego sprawdzenia”, ale chociaz w
sutrze rzeczywiscie dogmatyzmowi i $lepej wierze silnie przeciwstawiono samodzielne
sprawdzanie i badanie, to jednak cokolwiek problematyczne jest, czy rzeczywiscie tresé
sutry jest zbiezna ze wszystkim, co sie na jej temat twierdzi. W przypadku tego urywka
tekstu, zacytowanego bez podania kontekstu, Buddha zostat ukazany jako pragmatyczny
empiryk, ktéry odrzuca wszelkie doktryny i wiare. Natomiast jego Nauka (Dharma) dla
ludzi samodzielnie mys$lacych jest po prostu narzedziem stuzacym poznaniu prawdy
poprzez akceptowanie lub odrzucanie rzeczy wedle wlasnego widzimisie.

Lecz czy rzeczywiScie Kalama Sutra prezentuje tego rodzaju poglady? Albo czy te
twierdzenia nie sa po prostu jeszcze jedna dowolng interpretacja Dharmy? Istnieje
bowiem dziwaczna, stara tendencja by interpretowaé nauki Buddhy zgodnie z naszymi
pogladami lub wyobrazeniami tych, do ktérych méwimy. Pozwdélcie wiec, ze przyjrzymy
sie uwazniej Kalama Sutrze, na tyle doktadnie na ile pozwala ograniczona objeto$¢ tego
tekstu. I pamietajmy - aby wtasciwie zrozumie¢ nauki Buddhy, bardzo istotne jest, aby
bra¢ pod uwage intencje z jakimi je wypowiedzial.

Zatem ten czesto cytowany fragment sutry przedstawia sie nastepujaco: ,Kalamowie. Nie
podazajcie za czym$ poniewaz bylo czesto powtarzane, [nie podazajcie] za tradycja,
pogtoskami, ani za tym co w pismach; [nie podazajcie] za przypuszczeniami, aksjomatami,
przekonujgcym wnioskowaniem ani [przekonujgcymi] wywodami; [nie podazajcie] za
pozorantami, ani podpierajacymi sie autorytetem innych, méwiac «ten mnich jest naszym
nauczycielem». Kalamowie, gdy bedziecie pewni, ze «te rzeczy sa zte, rozsadnie jest
potepiaé; przyjete i przestrzegane szkodzg i prowadzg do cierpienia», wéwczas porzuécie
je. Gdy bedziecie pewni, ze «te rzeczy sg dobre, szlachetne, rozsadnie je podtrzymywac;
przyjete i przestrzegane przynosza pozytek i daja szcze$cie», wéwczas przyjmijcie je i
postepujcie wedtug nich”.

Te, jak i wszystkie inne stowa Buddhy, zostaly wypowiedziane w specyficznym konteks$cie
(tzn. do konkretnych stuchaczy i w konkretnej sytuacji) stad tez nie wolno rozpatrywaé
ich w zupelnym oderwaniu od kontekstu. Nauczyciele réznych religii (czy tez réznych
szk6t duchowych) odwiedzali Kesaputte, miasto zamieszkiwane przez Kalaméw. Kazdy
nauczyciel chcial przedstawial gtoszone przez siebie doktryny w jak najlepszym $wietle, a
nauki swoich poprzednikéw oczerniat, co powodowato, ze Kalamowie nie wiedzieli komu
maja wierzy¢. 1 dlatego kiedy ,,pustelnik Gautama”, znany jako Przebudzony przybyt do
ich miasta Kalamowie udali sie do niego z nadziejg, ze rozwieje ich watpliwosci. Z dalszej
lektury sutry dowiadujemy sie, ze watpliwosci narodzity sie wokét twierdzeti na temat
natury odradzania oraz karmicznej odptaty za dobre i zte uczynki.



Buddha rozpoczyna odpowiedz od stwierdzenia, iz w takich okoliczno$ciach, w jakich sie
znalezli watpliwo$ci sa czym$ wlasciwym i naturalnie sktaniaja do samodzielnej oceny.
Nastepnie Buddha wypowiada stowa przytoczone wczesniej, w ktérych radzi
mieszkaticom Kesaputty, by odrzucili te rzeczy, o ktérych sami wiedza, ze nie sa dobre, a
przyjeli te, ktére poznali jako dobre. Ta rada moze by¢ niebezpieczna, jesli udzieli¢ ja
ludziom, ktérzy nie maja rozwinietej moralnosci; stad mozemy zatozy¢, ze Buddha uwazat
spotecznos$é Kalaméw za moralna. Jednak w Zadnym razie nie zostawit ich samych sobie,
ale poprzez zadawanie pytan, pokazal, ze pozadanie, gniew i ztudzenia prowadza do
cierpienia wlasnego i innych; za$ ich przeciwienstwa, jesli zostang odpowiednio
rozwiniete, przynoszg korzysci wszystkim.

Nastepnie Buddha wyjasnia, iz ,szlachetny uczen, wyzbyty pozadania, ztej woli i nie
opanowany ztudzeniami” ogarnia $wiat swojg bezgraniczng mitujacg zyczliwoscig (metta),
wspétczuciem, radoscig i spokojem umystu. I dlatego pozbawiony gniewu i ztosci, raduje
sie tutaj i teraz dzieki czterem ,,pocieszeniom”. Jesli bowiem odradzanie sie i karmiczna
odptata sg faktem, wéwczas jego przyszly zywot bedzie pomyslny, jesli za$ ich nie ma,
wcigz doswiadcza radosci tutaj i teraz. Podobnie, jesli skutki ztych czynéw sg réwniez zle,
to nie doswiadczy niekorzystnej odptaty, ale jesli nie ma odptaty, to i tak jest oczyszczony.
Kalamowie styszac stowa Buddhy wyrazili swe uznanie i przyjeli schronienie w Trzech
Klejnotach.

Wiec czy rzeczywiscie Kalama Sutra sugeruje, tak jak jest to czesto powtarzane, ze uczen
Buddhy moze odrzuci¢ wszelkg wiare oraz doktryny i powinien wylgcznie na podstawie
wihasnych do$wiadczer oceniaé wypowiedzi Buddhy oraz odrzucaé, to co sie z nimi nie
zgadza? Cho¢ Buddha nie prosit Kalaméw, by akceptowali wszystko co powie niezaleznie
czy mu ufaja, czy nie, to zauwazmy jednak jedng rzecz: gdy rozpoczynali dyskusje,
Kalamowie nie byli uczniami Buddhy. Gdy przyszli do niego po porade, traktowali go tylko
jako osobe, ktéra moze pomdc w rozwigzaniu ich probleméw. Nie przyszli do Tathagaty,
znajagcego Prawde, ktéry méglby pokazaé im droge duchowego rozwoju, prowadzaca do
ostatecznego wyzwolenia.

Poniewaz Kalamowie nie akceptowali Buddhy jako przebudzonego, ujawniajacego prawde,
nie bylo mozliwosci, aby przedstawit swoje wyjatkowe nauki o Wyzwoleniu, takie jak
Cztery Szlachetne Prawdy, trzy cechy istnienia czy metody kontemplacji na nich oparte -
te nauki sg przeznaczone wylacznie dla tych, ktérzy uznali Buddhe za przewodnika ku
wolnosci. Istotnie, Buddha wygtlasza je w sutrach tylko tym, , ktérzy pokladaja wiare w
Tathagacie” i majg odpowiednie nastawienie, pozwalajace akceptowaé nauki Buddhy i zy¢
wedtug nich. Ale Kalamowie na poczatku rozmowy tych cech nie posiadali, totez Buddha
nie mdgt zasiaé w ich sercach nauki o wyzwoleniu. Wcigz pomieszani przez sprzeczne
doktryny nie mieli nawet jeszcze wystarczajaco mocnych podstaw moralnych.

Niemniej po tym, jak Kalmowie otrzymali porade, by nie polega¢ na zastanych tradycjach,
abstrakcyjnym wnioskowaniu i charyzmatycznych nauczycielach, Buddha zaproponowat



im nauke, ktéra dawata mocne fundamenty dla moralnego zycia i duchowego
oczyszczenia, nauke ktérag mogli natychmiast zweryfikowaé. Buddha pokazal, iz bez
wzgledu na to czy co$ po $mierci jest, czy tez nie ma, to zycie oparte na zasadach
moralnych, mito$ci i wspdtczuciu dla wszystkich czujacych istot jest samo w sobie
nagrodg tutaj i teraz, przynosi szczescie i poczucie bezpieczetistwa daleko przewyzszajace
ulotne przyjemnosci, osiggane dzieki naruszeniom zasad moralnych i pobtazaniu witasnym
zachciankom. Dla ludzi nie interesujacych sie przysztoscia, ktérzy nie sa gotowi przyjaé
nauk na temat przysztych zywotéw i innych $wiatéw istnienia, stowa wygtoszone przez
Buddhe gwarantuja pomy$lno$¢ w tym zyciu i bezpieczne przejscie do nastepnego,
réwniez pomyslnego odrodzenia; zabezpieczaja réwniez przed wpadnieciem w bledne
poglady na temat reinkarnacji i skutkéw karmicznych.

Jednak dla ludzi, ktérych umysty sa zdolne pojaé, ze nasza egzystencja nie jest
ograniczona do jednego tylko zywota, stowa wypowiedziane do Kalaméw zyskujg nowy
wymiar - nie majg wylacznie tak oczywistego znaczenia, lecz wskazuja na samg esencje
Dharmy. Te trzy cechy przedstawione w dyskursie przez Buddhe - tzn. pozadanie,
nienawi$¢ i utuda - nie sa li tylko przyczynkiem do ztego prowadzenia sie, czy moralnych
skaz w umysle. W nauce Buddhy sa one Zrédtem skalan - gtéwnych przyczyn wszelkich
ograniczen i cierpienia. Mozna nawet powiedzie, ze najwazniejszym celem praktyki
Dharmy jest pozbycie sie tych ztych korzeni poprzez rozwijanie do perfekcji ich
przeciwietistw: nie pozadaniu (odcieciu pozadari), zyczliwo$ci oraz madrosci.

Tak wiec mowa do Kalaméw daje nam narzedzia do sprawdzania, czy istotnie mozna
poktada¢é wiare w Dharmie jako realnej, mozliwej do wcielenia w zycie doktrynie
wyzwolenia. Zaczynamy od nauk, ktére zweryfikowaé mozne natychmiast kazda osoba o
rozwinietej moralnosci, dochodzac do doktadnie tych samych wnioskéw, jakie prezentuje
Buddha. Mianowicie, ze skalania powoduja bdl i cierpienie tak dla pojedynczych oséb jak i
dla spotecznosci w ktérych zyja, natomiast oczyszczenie ze skalan przynosi pokdj i
szczedcie, i dlatego praktyki nauczane przez Buddhe sa skuteczne, tzn. prowadza do
oczyszczenia ze skalan. Zatem gdy na chwile uwierzy¢ Buddzie, potraktowaé go chocby
jak zwyktego cztowieka, podobnego nam i jednocze$nie sprobowaé samodzielnie ocenié
jego nauke, to w konicu osiggamy silng, oparta na doswiadczeniu wiare w oczyszczajgca
moc Dharmy. Owo pogtebienie wiary w nauki Buddhy powoduje, Ze wiara w niego samego,
w Buddhe-nauczyciela réwniez sie poglebia. Kiedy zaakceptujemy Blogostawionego jako
nauczyciela, kiedy mu zaufamy, bedziemy réwniez akceptowali wszystkie jego nauki,
nawet jesli beda one przewyzszaé nasze mozliwo$ci pojmowania. I wlasnie taka postawa
oznacza posiadanie wilasciwego pogladu, ktéry jest bardzo istotnym elementem we
wlasciwym podazaniu calg Szlachetng O$mioaspektows Sciezka.

Czesciowo z powodu sprzeciwu wobec dogmatycznych religii, czesciowo z powodu
zapatrzenia w obiektywng naukowa wiedze modne stato sie twierdzenie, oparte na
Kalama Sutrze, ze nauki Buddhy rezygnuja z wiary i formalnych doktryn, a nawotujg do
akceptowania tylko tego, co mozemy osobiscie sprawdzié. Jednak ta interpretacja sutry
pomija fakt, iz Buddha dat takie wtasnie wskazéwki Kalamom, poniewaz rozumiat, ze nie
byli oni przygotowani by zawierzy¢ jemu i jego naukom. Pomija sie réwniez to, ze w
Sutrze, z oczywistych wzgledéw, nie znajdziemy jednej waznej rzeczy, mianowicie



odwotania do wtasciwego pogladu; nie méwi sie takze o implikacjach, jakie niesie
przyjecie wiasciwych pogladdéw. Zamiast tego znajdujemy najbardziej racjonalne rady
dotyczace pomyslnego zycia, rady ktdére nie wymagaly od stuchaczy wiary ani zaufania.

Na zakonczenie mozna uczciwie stwierdzié, ze niektére aspekty nauki Buddhy mozemy w
jaki$ sposéb doswiadczy¢ i potwierdzi¢ w naszym zwyktym zyciu. To potwierdzenie jest
podstawg wiary w ta cze$¢ nauk, ktérg mozna zweryfikowal dopiero poprzez
nadzwyczajne duchowe do$wiadczenia. Ale wiara w nauke Buddhy nigdy nie jest
ostatecznym celem, nie jest wystarczajaca do osiggniecia wyzwolenia - to dopiero
poczatek drogi, poczatek naszej wewnetrznej zmiany, ktérym wynikiem jest osiggniecie
petnego wgladu. Jednak, aby osiagnaé wglad dajacy prawdziwag wolno$é, nalezy wpierw
dobrze i jasno pojaé najgtéwniejsze prawdy o Swiecie w ktérym zyjemy, o naszym
potozeniu i wreszcie o tym, co chcemy tak naprawde osiggngé. Buddha posiadtszy
najgtebsze zrozumienie ludzkiej kondycji nauczat wtasnie tego. Zaakceptowanie tych
prawd, zaufanie Buddzie to poczatek podrdzy. W jej trakcie wiara zmieni sie w madro$¢,
zaufanie w pewno$¢, a wszystko to da w efekcie wolno$¢ od cierpienia.
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